
南屯門官立中學  

特別假期 S1-S6家長活動推介 2021-22 
附件三 

日期 時間 活動名稱 對象 主題 內容 負責單位 

3月 15日
(星期二) 

6:30 – 
8:00pm 

家長教師會 
網上家長講座 

S1-S6家長 
如何處理兒童 
懷疑受新冠病毒感染 

預防被傳染的 
有效方法 

衞生署衞生 
防護中心 

3月 18日
(星期五) 

11:00 – 
12:00nn 

網上 
家長講座 

S1-S6學生 
及家長 

「抗逆由家起」講座 

了解子女現時的身心
理狀況，提供適切的
支持，以幫助子女面
對多變的疫情安排 

由童軍之友社、 
家長教師會及健康
校園計劃合辦 

3月 19日
(星期六) 

10:00 – 
11:00am 

《疫情下家長孩
子減壓錦囊》家
長講座 

S1-S6家長 
疫情下家長孩子 
減壓錦囊 

如何幫助孩子回復健
康心理狀態、家長怎
樣在受壓下緩和壓
力、家長之間的協助
緩和教養與工作的壓
力 

香港教育大學宗教
教育與心靈教育中
心 

3月 23日
(星期三) 

2:30- 
4:30pm 

攝影技巧訓練工
作坊(入門) 

S1-S2全級、 
S3-S5 (攝影
學會會員)、
其他有興趣
同學及家長 

STEM課堂及 
攝影學會 

基本攝影技巧 攝影學會 
陳逸聰老師 

3月 24日
(星期四) 
3月 25日
(星期五) 
3月 28日
(星期一) 
3月 29日
(星期二) 

2:30- 
4:30pm 

攝影技巧訓練工
作坊 (進階) 

S1-S5攝影 
學會會員、 
其他有興趣
同學及家長 

STEM課堂及 
攝影學會 

基本攝影技巧及 
無反相機使用教學 

攝影學會 
陳逸聰老師 

3月 26日
(星期六) 

2:00 – 
3:40pm 

「攜手童行 e世
界」家長講座四 

S1-S6家長 
明辨真假資訊及 
安全上網 

1.「和你的子女一起辨
識資訊真偽」

2.「網上學習:有機也
有危？」

教育局資訊科技教
育組、香港教育城
及家庭與學校合作
事宜委員會 

https://bit.ly/3J2aLMr/
https://us02web.zoom.us/j/7848891981?pwd=Vm5nTjJ5cmh6NGUxU3FzSjMzRVJLZz09
https://us02web.zoom.us/j/7848891981?pwd=Vm5nTjJ5cmh6NGUxU3FzSjMzRVJLZz09
https://us02web.zoom.us/j/7848891981?pwd=Vm5nTjJ5cmh6NGUxU3FzSjMzRVJLZz09
https://eduhk.zoom.us/j/91833480061
https://eduhk.zoom.us/j/91833480061
https://us06web.zoom.us/j/88316445776?pwd=dzdOcHlyR09HUUVZRU1jZ1FKYnZOUT09
https://us06web.zoom.us/j/88316445776?pwd=dzdOcHlyR09HUUVZRU1jZ1FKYnZOUT09
https://us06web.zoom.us/j/88316445776?pwd=dzdOcHlyR09HUUVZRU1jZ1FKYnZOUT09
https://us06web.zoom.us/j/88316445776?pwd=dzdOcHlyR09HUUVZRU1jZ1FKYnZOUT09
https://us06web.zoom.us/j/88316445776?pwd=dzdOcHlyR09HUUVZRU1jZ1FKYnZOUT09
https://us06web.zoom.us/j/88316445776?pwd=dzdOcHlyR09HUUVZRU1jZ1FKYnZOUT09
https://www.hkedcity.net/eventcalendar/event/621c522a064612b85f564949
https://www.hkedcity.net/eventcalendar/event/621c522a064612b85f564949
https://www.hkedcity.net/eventcalendar/event/621c522a064612b85f564949

