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各位家長：  
心手相連工作坊 

 
為加強同學對情緒的認識和了解，從而幫助他們提升社交技巧，本校學生支援

組將舉辦心手相連工作坊，讓學生透過藝術及遊戲，學習掌管情緒及提升專注力。貴

子女獲邀參與是次活動。詳情如下：  
 
活動日期：  2025 年： 30/10(四 ),  6 /11(四 ),  18/11(二 ),  25/11(二 ),  11/12(四 ),  18/12(四 ) 

(共 6 節 ) 

活動時間：  下午 3 :45-5:00  

活動地點：  學校 2 樓 A205 室  
   費用：  全免 (費用由學習支援津貼支付 ) 

負責老師：   馮慧珊老師、盧美玲老師、鄭宇旋教學助理  
注意事項：  
 

如學生因事或身體不適而缺席活動，必須於當天 8:15 或之前向老師請

假，並需交回請假信及附上醫生紙。  
 
如有查詢，請致電 24045506 與馮慧珊老師聯絡。  
 

南屯門官立中學校長 

陳耀明謹啟  
 
2025 年 10 月 23 日 
 

 


